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FORME DU MOMENT 

16ème 5ème

LES 3 DERNIERS MATCHS DE NOTRE ADVERSAIRE

0 VICTOIRE

1 NUL

14 DÉFAITES

10 VICTOIRES

1 NUL

4 DÉFAITES

V VS BESANÇON 41-37

V VS BORDEAUX 34-38

V VS NANCY 39-35

1 PT 21 PTS



INTERVIEW
Dorian Vallet - arrière gauche

Dorian, après presque 3 mois d’arrêt, comment te sens-tu, est-ce que tu 
as hâte de retrouver la compétition ? 

Je me sens très bien ! La préparation m’a permis de me remettre en état et je me 
sens à nouveau d’attaque pour reprendre dès vendredi soir ! Après le match amical 
contre Sarrebourg, durant lequel j’ai eu de très bonnes 
sensations, j’ai hâte de retrouver la compétition !

Comment est ce que l’équipe aborde ce premier 
match de la deuxième partie de saison, très 
important déjà pour la suite ?  

Effectivement, ce match contre Frontignan est très 
important pour la suite. Dès lundi, nous 
nous sommes concentrés sur notre adversaire et 
nous préparons leur venue avec le 
plus d’intensité et de discipline possible. Conscients
de la situation, nous mettons tout en œuvre afin 
d’être prêts pour le match !

Quel est ton état d’esprit et celui du groupe 
avec la situation actuelle du club ? 
La situation actuelle du club génère une 
complexité à différents niveaux et ce n’est donc pas 
forcément évident pour l’ensemble de l’effectif. 
Personnellement, en tant que joueur, j’essaye de 
me concentrer sur ce que je peux changer et mettre 
mon attention, notamment au niveau sportif, afin de 
préparer au mieux les prochains matchs qui arrivent, 
de la meilleure des façons.





RÉSULTATS
Journée 15

39-35FRONTIGNAN NANCY

33-28BILLÈRE VILLEURBANNE

36-27CAEN BORDEAUX

38-28DIJON SARREBOURG

34-26PONTAULT BESANÇON

34-29SARAN TREMBLAY

CHERBOURG MASSY

26-25

25-29



CLASSEMENT

DIFFPTS

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

#

DIJON MÉTROPOLE HANDBALL

BORDEAUX BRUGES LORMONT HANDBALL

CAEN HANDBALL

PONTAULT-COMBAULT HANDBALL

MASSY ESSONNE HANDBALL

SARAN LOIRET HANDBALL

FRONTIGNAN THAU HB

TREMBLAY HANDBALL

VILLEURBANNE HANDBALL ASSOCIATION

JS CHERBOURG MANCHE HANDBALL

BILLÈRE HANDBALL PAU PYRÉNÉES

NANCY HANDBALL

SARREBOURG MOSELLE SUD HANDBALL

GRAND BESANCON DOUBS HANDBALL

VALENCE HANDBALL

STRASBOURG EUROMÉTROPOLE HANDBALL

25

24

24

23

21

17

17

15

15

14

14

10

9

8

3

1

+110

+51

+51

+53

+44

+5

+1

+10

-6

-19

-8

-71

-45

-23

-62

-91



PROGRAMME
Journée 16

vsDIJON PONTAULT

VSBESANÇON PONTAULT

VSMASSY CHERBOURG

TREMBLAY SARAN

VILLEURBANNE CAEN

BORDEAUX VALENCE

NANCY BILLÈRE

VS

VS

VS

VS
SAMEDI 04 FÉVRIER - 20:30

STRASBOURG FRONTIGNANVS

VENDREDI 03 FÉVRIER - 20:30



CALENDRIER DU SEHB
Février

STRASBOURG FRONTIGNANVS

STRASBOURG VILLEURBANNEVS

VENDREDI 03 FÉVRIER - 20:30

VENDREDI 10 FÉVRIER - 20:30

TREMBLAY STRASBOURGVS

VENDREDI 17 FÉVRIER - 20:30

STRASBOURG NANCYVS

VENDREDI 24 FÉVRIER - 20:30
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